
6 STEDEN 18 SPORTEN
Atletiek, Basketbal, 3x3 Basketbal, Beachvolleybal, Bowlen, Dance, 
Handbal, Padel, Speedsoccer, Survival, Tafeltennis, Tennis, Turnen, 

Veldhockey, Veldvoetbal, Volleybal, Zaalkorfbal en Zwemmen.

1.950 ZAALVOETBALLERS 
in 177 TEAMS

Voor de tweede keer op rij werden in alle provincies 
voorronden gespeeld om de beste deelnemers te

selecteren. 

300 VAKSPECIALISTEN

Studenten, docenten en medewerkers van verschillende 
opleidingen zoals horeca, media en entertainment, beveiliging, 
sport en bewegen, ICT en recreatie hebben bijgedragen aan de 

totstandkoming, opbouw en invulling van de verschillende 
events.

Het Platform Sport & Gezonde Leefstijl organiseert elk jaar in mei het MBO NK Schoolsport, een geweldig sportevenement waar 
mbo-scholen uit heel Nederland de strijd met elkaar aangaan. Tijdens dit toernooi kunnen studenten van verschillende scholen 

meedoen aan maar liefst 18 sporten, die gespeeld worden volgens de officiële regels van de sportbonden. 

Wat ooit begon als een paar regionale wedstrijden, is inmiddels uitgegroeid tot een landelijke sportweek vol met leuke en 
uitdagende activiteiten voor zowel studenten als medewerkers.  Veel mbo-opleidingen gebruiken deze MBO NK's zelfs als een kans 

voor hun studenten om examen te doen of hun Proeve van Bekwaamheid af te leggen door een evenement te organiseren.

Wil je ook meedoen aan het MBO NK Schoolsport? 
Word dan lid van het Platform Sport & Gezonde Leefstijl. 

Voor meer informatie kun je mailen naar info@sportengezondeleefstijl.nl.

De events vonden plaats in 6 verschillende steden
in Nederland: Den Bosch, Heerenveen, Rotterdam, Den Haag, 

Arnhem en Zwolle.

3.677 DEELNEMERS 33 SCHOLEN

MBO NK SCHOOLSPORT 
2025

De deelnemers waren actief in verschillende sporten verspreid
over heel Nederland.

Scholen die lid zijn van Platform Sport & Gezonde
Leefstijl kunnen deelnemen aan MBO NK Schoolsport.

MBO NK Schoolsport
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